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台灣有福全人關懷協會介紹 

理念精神 

商業與環境真的不能兼顧嗎？當今的環境問題往往是

過度製造，太少的回收造成的。我們希望讓無法回收

的遺憾再少一些，塑造一個商業與環保並行的世界。2

005年為了募集偏遠地區學生所需學費，舉辦了第一

次的二手傢俱義賣活動。2011年「台灣有福全人關懷

協會」成立，「唐青古物商」則為其公益商店，從對人

的關懷轉而關注自身所處環境。 

唐青古物商致力於尋找比掩埋與燒燬更好的選擇：流通閒置物資，也流動人的善意及情感。在人與物

品都面臨着「有價值繼續利用，沒價值則被丟棄」的時代，我們選擇不隨主流起舞，而提倡友善環境

的生活方式。透過回收、流通與再造的實際行動，喚起大眾重新思考人、物與環境之間永續的良善關

係。 

服務工作 

促進閒置物品流通  賦予老舊物品新價值  建構交流共學平台 

 

 

 

 

 

募集民眾二手或閒置傢俱、物

品，收取後透過清潔整理或修

繕後販售。 

 結合在地職人及工匠，用創

意與美感以修繕或改造的方

式為老舊物品賦予新價值，

推廣惜物也惜人的精神。 

 舉辦修繕分享會、課程，串聯

工匠、倡議團體、學術研究者

等，與民眾一起學習並分享技

能。 
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成果分享 

為閒置物資找到新家，也讓人的善意及情感流動 

2016年我們流通了近1200件家具與2600件閒置物品，修補及改造超過70件的家具，使物資皆能物盡

其用適得其所。  

創造民眾親身實踐參與的場域 

社區民眾、粉絲網友、拆除工人、搬家司機都陸續加入通

報我們二手傢俱的行列，迄今已累積臉書粉絲人數29704

人。不論是通報者、參與活動者、消費者，捐贈者、義

工，都是參與在台灣資源再生與分享行列的一份子。 

媒體報導 

2016年1月《明周》236期重修舊好 城市裡的再生創意 

2015年11月主婦聯盟合作社【綠主張月刊】初衷再生的夢想 

2015年5月《中視》【改變的起點】改變的唐青 

2015年3月16號《ＴＶＢＳ》【大學生了沒】廢材變寶物 

2015年1月《新加坡電視》【Vintage Hunter】 

2014年11月《好消息電視台》【高原上的星光】 

2014年8月《TVBS》【一步一腳印】修復舊物新感動 

2014 年7月3號《人間衛視》 【創藝多腦河】舊物回春巧搭公益愛心橋 

2014年4月號《双河彎雜誌》用老東西點亮希望 

2013年《聯合報》唐青與二手傢俱 為公益走了十二年 

2013年6月號《遠見雜誌》修舊物 當志工，找到屬於自己的成就感 
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前言 

活動緣起 

2016年4月在國立臺灣博物館 南門園區所舉辦的「購舊好‧夠就好環保再生市集」，提倡「愛用舊貨」

運動，除展示販售二手家具等物品外，更舉辦再生工作坊等活動，讓民眾有更多親自參與的機會。兩

日活動下來不僅吸引了八千多位民眾參與，後續也不斷收到各界的鼓勵與支持。 

2017年我們希望延續這樣的能量，繼續大力推廣「愛用舊貨」運動，讓環境保護、節能減碳等相較生

硬的議題，透過身體力行的方式融入大眾生活日常。 

 

活動目的 

當其他二手市集以歐美等異國風情為主題吸引大量目光時，我們期許創造更具在地性，且美感、情懷

與環保兼備的實際行動參與，讓「購舊好‧夠就好環保再生市集」成為台灣具有指標性的生活市集。 

本次活動中除販售具實用性且創意的改造家具、家飾及各式二手物品，期扭轉一般人「舊物無用」的

想法，更規劃互動體驗區，推廣「自主的生活選擇」、「需要與想要的認知」、「惜物與維護」等進一步

精神性的生活運動，讓「市集」不僅只是充滿物質的交換場所，更是環保實踐的契機與出發點。 
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實施計畫 

活動內容 

1. 活動名稱：「2017 購舊好‧夠就好」環保再生市集 

2. 主辦單位：台灣有福全人關懷協會、國立臺灣博物館 

3. 承辦單位：台灣有福全人關懷協會、唐青古物商團隊 

4. 活動時間：2017年5月6日(六)~5月7日(日) 10:00~18:00 

5. 活動地點：國立臺灣博物館 南門園區 (臺北市中正區南昌路一段1號) 

6. 活動對象：一般民眾 

活動形式 

【創意主題區】：  

a. 二手家具的萬種風情：與創意達人合作主題

改造，透過展示改造後的成品，輔以靜態圖

片或動態影像，讓民眾有機會一睹改造過程

的技法與素材。 

b. 我們，為什麼買衣服？：不用再為了買而買，穿出你的生活風格吧！各種動機的穿著，以行

動裝置概念呈現。搭配衣櫥醫生的現場穿搭建議，讓二手衣也可以穿出精彩！ 
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【互動體驗區】： 

在大樹下的戶外課程，規劃各種入門的互

動活動，希望大小朋友都能一起動手學習

廢物再生的過程。 

a. 小家電健檢 

b. 木家具診間 

c. 廢布拖鞋 

d. 3D 列印媽媽展工作坊 

e. 窗花剪紙 

f. 廢料做木椅 

g. 紙藤椅墊編織 

h. 廢毛衣捕夢網 

【充電區】： 

邀請對二手、再生、環境等相關領域達人

分享所見所聞，以及邀請倡議組織座談分

享。 

a. 快速時尚與環境議題影片放映及會後座談分享 

b. 循環生活實踐方式議題分享會 
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【攤位區】： 

攤位

類型 
攤位名稱  

在地

特色 

舊物

店家 

洽順選庒 舊時

好物 
生活情感的記憶 舊時好物 常民生活的美學 

思覓處 Smith T

rue 

每樣來到思覓處小倉庫的老東西，都是具有生命及歷史年代，刻劃且

遺留下來的寶物 

秦境老倉庫： 
滿是寶藏的巷弄，堆滿不同回憶的舊貨，當你選擇了他，便是決定帶

著他去下一趟的旅程。 

Meri Jaan  
利用古董元件為素材設計延續歷史品味的飾品、以新創的觀點結合

傳統手工技術推出各式生活精品。 

再生

創作 

about sewing 

利用古布來設計製作全新衣物，取用老舊或過季無法再穿搭的衣物修

改其損壞部分，或是善用其中部份材料製作成新衣服與袋包／生活物

件。 

日出小姐 再生手抄紙/活字蓋印體驗。 

小樹林林總總 
撿材料做成喜歡的東西：服裝公司裁完布的邊角；朋友陌生人不再穿

上身的衣物；四〇年代承裝穀物的袋子布…. 

Pickers 古董

設計 

將古董元素為主題創作出限量飾品，運用廢棄不能走動的鐘錶透過

拼湊美學基礎下，改造成獨一無二的飾品。 

公益 

木匠的家關懷協

會 

關懷弱勢朋友就業，透過幫忙民眾回收狀況良好無破損的物品，再經

由弱勢朋友清潔整理與修繕後在公益二手店義賣。 

漂泊工站 

與居無定所者及中高齡失業者協力工作，共同學習打造一個友善的工

作環境，將資源回收、舊物、舊傢俱等廢棄物，製作成有創意巧思的

生活用品和家事皂等產品。 

芒草心協會 
芒草心致力於無家者第一線服務與貧困議題的社會溝通。促進網絡的

建立，讓這塊土地上的人們對彼此的生活有更多元的想像。 

剩食/

土地

友善 

扌合生態廚

房 
格外品、剩食製作的小食、甜點,減少食物浪費 

雜草稍慢 嚮往自然生活，學習傳統青草茶，進入深山野地採草藥、柴燒熬煮。 

拾福青果 
追隨著爺爺的背影，農夫用雙手撼動大地我們用雙手濃縮美味，破土

而出，為農業進一份力 

(攤位陸續邀請中，目標達45單位參與) 
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廣告宣傳 

網路 

a. 臺博館官方網站、三館區串連文宣 

b. 唐青古物商官方網站、FB粉絲專頁、FB活動專頁 

c. 倡議團體網站及FB社群：綠色和平、地球公民、城市修理站、綠點點點點等 

d. 協力單位網站及FB社群曝光 

e. 指標性部落客協助宣傳 

媒體 

a. 蘋果日報、民報、風傳媒、大誌、有機誌、綠雜誌、小日子等 

實體海報 

a. 鄰近捷運站活動海報張貼 

b. 特色咖啡店、有機商店海報張貼 

備案計畫 

如遇颱風、地震、天災等不可抗力之因素 

a. 延期、另擇日舉行：活動單位聯絡貴賓、電視媒體、網路、現場告示活動暫停，並於一週內

在原宣傳媒體上公告順延日期。 

b. 取消活動：活動單位聯絡貴賓、電視媒體、網路、現場告示活動暫停。 

如現場發生火災及地震，由工作人員協助疏散；現場設有救護站、警消單位駐站。 

雨天備案計畫 

a. 戶外活動轉移至室內場地 

b. 工作人員統一身著輕便雨衣，工作照常進行 

c. 現場放置傘桶 
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預期效益與費用 

 

預算規劃 

項目 金額 數量 小計 說明 

運輸費用 15,000 1 15,000 含進、撤場 

帳篷設備租賃 900 45 40,500  

其他硬體設備租賃 15,000 1 15,000 桌椅、衣架、展示架等 

印刷輸出費 15,000 1 15,000 海報、現場指示牌等 

餐飲費 200 50 10,000  

臨時人員薪資 4500 8 36,000  

改造工費 20,000 1 20,000  

分享會講師費 1,000 3 3,000  

活動企劃工作費 40,000 2 80,000  

總計 234,500  

促進閒置物資有效流通

•環保結合創意讓議題更具深度及話題性。

深植環保觀念於大眾心中

•兼具教育與趣味性，倡導環保觀念之餘並可實

際實踐於日常生活。並藉由入門的體驗活動促

使親子、親友間的互動，進一步拉近人與人之

間關係。

深耕本會物資再生循環服務工作

•進而鼓勵大眾重視及參與相關環保議題，

為你我及下一代埋下關心土地的未來種子。

提升熱心贊助單位之公益形象



2016年市集活動成果分享 

頁 9 

2016年市集活動成果分享 

藉由台灣博物館南門園區優美的古蹟、綠意盎然庭院的場地，營造出優美的市集氛圍，並結合其他環

保再生之倡議團體，以推廣其環境倡議，並推出體驗工作坊課程，讓來參加的民眾能反思原有的消費

方式，體現回收再利用，也可以很精彩有品味的生活方式！ 

活動時間：2016年4月23、24日 10:00~18:00 

活動內容： 提倡愛用舊貨運動珍惜在地資源，設置二手及老物攤位共30攤；棄物再生課程共5場；友

善音樂會共4場。 

活動參與：共8000餘民眾到場蒞臨參與。 

相關報導： 

民報【購舊好！老物市集推廣物品再生，不浪費同時做公益！】http://www.peoplenews.tw/news/1

91fddca-d04e-4c28-9e0e-7b3b2383e493 

PEOPO公民新聞報【老物市集挖寶 創造物品新價值】https://www.peopo.org/news/308577 

 

http://www.peoplenews.tw/news/191fddca-d04e-4c28-9e0e-7b3b2383e493
http://www.peoplenews.tw/news/191fddca-d04e-4c28-9e0e-7b3b2383e493
https://www.peopo.org/news/308577
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活動當日大門入口處 由本會志工群協助現場相關服務解說 

 

現場的二手家具經巧思布置讓能見度大為提升 

 

民眾於現場透過實際觸摸確認二手家具狀況 

 

本次老物市集的特色也吸引到了外國朋友參加 

 

民眾透過試坐找到最適合自己的椅子 
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經師傅巧手與巧思改造吊燈搖身一變為獨特桌燈 

 

民眾於攤位區仔細查看二手物品狀況 

 

家具修理現場讓民衆可詢問師傅家具修繕大小事 

 

舊襯衫做筷套課程剪影 

 

舊毛衣織小物課程剪影 

 

網路電視台採訪木工師傅的家具修理現場 

 


