
2019 年 12 月第 3 週｜產品供應現況資訊 
 

《新品上架》 
►金桔(環保優)陳慶輝-台斤 110 元/斤－12/14 起全社季節性限量供應 

生產者為陳慶輝，特別為合作社栽種並供應，富含維他命 C，冬天可搭配蜂蜜水一起飲用。金桔籽帶

有些許苦味，可於處理時一併去除。 

►岩生馥桂-半雞 499 元/1kg－12/16 起全社供應 

生產者為岩生築見，建置模組化微生產系統，每五百平方公尺放養約五百隻，讓雞隻有更充足的活動

空間。並輔導部落居民投入產業，促進原鄉經濟、地方創生及青年回鄉就業。雞種為台灣育種土雞，

抗病力強、適合山區飼養，飼養期達 11-12 週，皮薄 Q 彈、肉質細緻鮮甜。 

►薄鹽海苔 165 元/6 入－12/16 起全社供應 

生產者為新藻，使用韓國海苔為原料，以少油少鹽的調味，湖鹽更能帶出海苔的鮮甜味。每袋內含 6

大包， 1 大包海苔約為一般海苔 3 包的量，可大家分享海苔的美味，也適合於年節送禮。 

►善糧濃縮白肉雞高湯 77 元/500g－12/16 起全社限量供應 

生產者為漢典，高湯是採用合作社善糧白肉雞隻分切後的骨架與雞腳，慢火加水熬煮 6 小時以上後過

濾，不添加味精與防腐劑，味道濃醇甘美，適合做各式料理，或稀釋一倍作為火鍋湯底。 

►花旗參調理包組 530 元/36g/3 入－12/16 起全社季節性供應 

生產者為集昌，使用美國威斯康辛州花旗參，含人參皂甘、多種胺基酸等營養成分，風味甘甜，溫補

而不燥。適合泡茶，也可以搭配雞肉燉補食用。 

►野生熟凍沙公 290 元/300g－12/16 起全社限量供應 

生產者為大成長城，生長自純淨的印尼紅樹林濕地，為天然野生捕撈，當地立法僅撈捕公蟹，讓自然

資源永續。經前置處理後採 CAS 冷凍技術保存，簡單地蒸煮覆熱即可立即享用。 

►甘油 50 元/60ml－12/16 起全社供應 

生產者為瑪諾蘭迦，甘油改由生產者瑪諾蘭迦供應，其內容物相同為純植物性甘油，原料來源一樣，

可做為製香皂、洗手乳和沐浴乳原料。 

《恢復供應》 
►椪柑 21A 以上(友善優)溪底遙學習農園 57 元/台斤－12/4 起全社供應 

生產者為溪底遙學習農園，今年田區升等為友善級，農友年邁已高，但義無反顧的挑戰更加困難的友

善環境栽種模式，請社員多多利用支持！ 

►有機帶殼花生(焙炒) 185 元/300g－12/16 起全社供應 

生產者為李若秋，品種為新 9 號，農友自留種，帶殼花生拌沙焙炒，無加鹽，品嚐花生的原味，與現

有供應的九號花生不同。 

►有機半甜巧克力豆 55% 330 元/283.5g－12/16 起全社供應 

生產者為馥聚，Equal Exchange 可可的來源由產地直皆與農夫合作社購買，公平貿易精神扶持當地

小農，使利潤直皆回饋農夫及其社區，將剝削以及依靠童工勞力等的不合理對待消除。 直接由秘魯

的合作社配合生產，縮短產品里程數。不含乳成分，小顆粒的巧克力豆，適合烘焙使用或直接單吃，

也可以隔水加熱溶解後，搭配牛奶或咖啡飲用。 

►冷凍芋頭塊 110 元/600g－12/16 起全社供應 

生產者為嘉鹿，鮮採後經清洗、去皮、切塊後殺菁並急速冷凍，保持芋頭塊原有鮮度與風味，不須解

凍，蒸熟可即食，亦可煮成粥、飯或甜湯食用，因未經油炸，料理上可多種變化。 



►石斑魚 365 元/400g－12/16 起北北、北南、新竹、台中分社限量供應 

生產者為利豐，指定生產者黃芬香海水養殖場，以純海水粗放養殖，養殖過程不使用抗生藥劑，收成

時立刻放血，加工處理後再以超低溫冷凍保存，確保魚肉的鮮度。 

►石斑魚 395 元/500g－12/16 起台南分社限量供應 

生產者為利豐，指定生產者黃芬香海水養殖場，以純海水粗放養殖，養殖過程不使用抗生藥劑，收成

時立刻放血，加工處理後再以超低溫冷凍保存，確保魚肉的鮮度。 

►濃縮桂圓薑湯(重薑口味) 450 元/670g－12/23 起全社供應 

生產者為溪底遙學習農園，使用南投中寮的無農藥龍眼、薑、黑糖、以及未漂白冰糖熬煮而成，無添

加人工防腐劑。 

好果推薦 
►柳丁(友善優)溪底遙學習農園 450 元/10 斤/箱 

生產者為溪底遙學習農園，因柳丁產量比往年多出一萬斤，農友提供箱裝優惠回饋社員，歡迎社員整

箱利用，省了荷包且更加環保！ 

►新鮮白木耳(環保級)隆谷 85 元/200g 

生產者為隆谷，富含膳食纖維、多醣體。料理方式多元，可做甜湯，也可以快炒。因應冬季為新鮮白

木耳利用淡季，生產者提供產品優惠，原售價 92 元、推廣價 85 元。 

《暫停供應品項》 
►無糖優酪乳 946cc-四方 

因產品品名異動，進行標籤調整作業，即日起至 12/21(六)暫停供應。 

《停止供應品項》 
►牛尾 600g-舍利蓮 

因利用狀況不佳，即日起停止供應。 

►金鯧輪切 800g、船釣齒鰆輪切 350G-湧升 

因利用狀況不佳，即日起停止供應。 

►黑鯧 450g-溪和 

因利用狀況不佳，即日起停止供應。 

►燕鯧 330g-利豐 

因利用狀況不佳，即日起停止供應。 

《產品公告》 
►生產者呂世詮供應的椪柑，今年度暫無供應 

農友呂世詮椪柑因藥檢尚未符本社安全級規範，且產期已結束，因此今年不提供合作社，目前社內尚

溪底遙學習農園和謝朝義等農友供應的椪柑，品質優良，歡迎社員多多利用！ 

《產品品質說明》 
►產品「無糖優酪乳」品名變更說明 

因應食品安全衛生管理法，原品名「無糖優酪乳」更名為「無加糖優酪乳」，規格不變。 

►「薰衣草洗髮沐浴精」更改標籤設計說明 

由生產者瑪諾蘭迦生產「薰衣草洗髮沐浴精」即將改品牌設計，產品標示視覺與先前產品有所差異，

其成份及原料來源不變。 

►有機味噌保存期限變更 

有機味噌有機認證字號更新，同時調整保存期限由 1 年變更為 18 個月，內容物品質不變。 

►有機半甜巧克力豆 55％ 

生產者依據保存性試驗報告結果，將保存期限由 15 個月變更為 21 個月，內容物品質不變。 



《優惠中品項》下列表格內品項，原 9 折身分社員不再重複優惠。 

品項 原價 優惠價 日期 

杭白菊 70g 244 244/2 件 
即日起 

至 2020/1/21
止 

黃金菊 70g 255 255/2 件 

因庫存量高，有效期疑慮，鼓勵社員利用。 

公平貿易有機綠豆 500g 195 166 
即日起 

至利用完為止 
因利用速度趨緩，鼓勵社員利用。 

有機棉短袖 T 恤(我是合作人) 140cm 420 199 
即日起 

至 12/29 止 
因利用量趨緩，故進行優惠出清。 

※班個配訂單截止日在優惠期間內即享有優惠，以各班員單筆訂單計算。 

《優惠中品項》以下表格內品項，原 9 折身分社員可再享折扣優惠。 

品項 原價 優惠價 日期 

本土黑豆瓣醬 460g 143 129 

即日起 
至 2020/1/22 止 本土黑豆豉 80g 50 45 

生產者主動提供優惠，歡迎社員多多利用。 

長秈糯米(宜蘭)1kg 125 94 
即日起 

至 12/17 止 
因效期將屆，鼓勵社員利用。 

新鮮白木耳(環保級)隆谷 200g 92 85 
12/16 起 

至 2020/2/29 止 
生產者主動提供優惠，歡迎社員多多利用。 

《「薄鹽海苔、大紅袍花椒」 重量異常退費說明》 
『薄鹽海苔』及『大紅袍花椒』經合作社庫存品重量抽檢，發現部份批次產品有重量不足的情況，與

標示重量有所差異： 

◎薄鹽海苔標示重量為 10g/包，抽驗重量約為 6~7g/包。 

◎大紅袍花椒標示重量為 20g/包，抽驗重量約為 16~17g/包。 

經與生產者溝通了解，為生產流程疏失造成重量上的誤差。生產者感到十分抱歉！日後加以檢討作業

流程進行改善，並且退還差價給 10/1~11/14 期間曾利用過以上兩項產品的社員。 

■退費時間：12/9(一)～12/28(六)止。 

於 10/1~11/14 期間，有利用過以上兩款產品的社員，若收到合作社通知，請於退費期間至原利用站

所辦理退費，班個配社員將於 12 月份貨款扣除。 

《生活者 e 週報 12 月第 2 週勘誤說明》 
生活者 e 週報 12 月第 2 週刊登之「有機半甜巧克力豆 55%」價格誤刊為 264 元，更正價格為$330

元，特此公告，造成不便，敬請見諒。 

 

 



《價格異動》 

品項 原價 新價 起始日期 

手工香皂(薰衣草)110g 110 115 

12/16 

手工香皂(蘆薈)110g 110 115 

手工香皂(茶樹)110g 110 115 

手工香皂(玫瑰)110g 110 115 

手工香皂(杏仁)110g 110 115 

手工香皂(燕麥)110g 110 115 

因生產者更換原料橄欖油來源，人工成本變動，故調整定價。 

松子 150g 350 390 

核果零食 300g 160 165 

核桃 200g 153 160 

蒜頭 300g 75 88 

蒜米 300g 80 93 

台灣玉米好棒棒 140g/4 入 120 125 

檸檬咬一口天然糙米餅乾 135g 150 155 

原味寸棗 150g 45 43 

黑芝麻寸棗 150g 45 43 

麻粩(白芝麻)150g 53 56 

雙色生仁糖 250g 125 127 

花生酥心糖 220g 98 93 

小紅豆 200g 72 74 

甘納豆 200g 68 77 

生產者因原料成本變動，故調整定價。 

 

 

 

 

 



《水果情報與新農友介紹》 
►本土惠蜜蘋果產季即將進入尾聲，歡迎社員把握最後機會！ 

本土蘋果產季到尾聲，農友們的蘋果將於本週末全數出清站所，包括盒裝蘋果，歡迎社員把握最後機

會到站利用！ 

►草莓季開跑囉！合作社多位農友的草莓已陸續到站，歡迎社員利用！ 

天氣轉冷，草莓轉紅，合作社的農友謝秋芸、朱明發、新農友鍾文標等農友也將開始陸續採收，一年

一次，歡迎社員多多利用這冬日裡的鮮甜好滋味。 

因草莓嬌嫩又易有病蟲害，有機和友善耕作的草莓非常困難，農友都是扛著維持生計的壓力投入有機

和友善耕作的草莓生產，為了就是讓社員可以吃到無農藥安全的美味草莓，歡迎社員到站所利用！ 

此外，因豐香草莓環境適應性較低，加上合作社農友多由友善及無農藥方式耕作，目前已逐年降低栽

種量，多以香水草莓為主要栽種品種，香水草莓帶有獨特香氣、酸甜適中、順口不甜膩。同時也供應

蘋果草莓及蜜香草莓，蘋果草莓酸度較高，適合做成甜品糕點，蜜香草莓風味則介於蜜香及豐香之間，

喜歡嘗鮮的社員可別錯過囉！ 

►苗栗新農友鍾文標-環保級草莓供應中！ 

 供應品種：香水草莓 

 供應品項： 

鍾文標(環保優)草莓 特大果-12 粒/盒-500 元 

鍾文標(環保優)草莓 大果-15 粒/盒-490 元 

鍾文標(環保優)草莓 中果-20 粒/盒-460 元 

鍾文標(環保優)草莓 中小果不分規格-350g/盒-345 元 

鍾文標(環保優)草莓 中小果不分規格-300g/盒-295 元 

 供應品種：蜜香草莓、豐香草莓 

 供應品項： 

鍾文標(環保優)草莓 特大果-12 粒/盒-540 元 

鍾文標(環保優)草莓 大果-15 粒/盒-520 元 

鍾文標(環保優)草莓 中果-20 粒/盒-480 元 , 24 粒/盒-440 元 

鍾文標(環保優)草莓 小果-28 粒/盒-370 元 , 35 粒/盒-300 元 

鍾文標(環保優)草莓 中小果不分規格-350g/盒-435 元 

鍾文標(環保優)草莓 中小果不分規格-300g/盒-375 元 

 供應禮盒(2 小盒入)： 

鍾文標(環保優)草莓 特大果-12 粒/盒-2 盒入-1110 元 

鍾文標(環保優)草莓 大果-15 粒/盒-2 盒入-1070 元 

鍾文標(環保優)草莓 中果-20 粒/盒-2 盒入-990 元 

 保存方式：冷藏保存，請在 2 天內食用完畢。 

※因合作社草莓皆不使用化學農藥，因此外觀偶會有小斑點，但不影響食用品質，請儘早食用完畢。 

※站所供應規格以農友田間採狀況為主，較無法指定規格。 

【新農友介紹】 

鍾文標(左)苗栗人，農家子弟，約 1991 年開始在苗栗種植草莓，起初是用慣行農法栽種，2011 年農

試所輔導無毒耕作草莓，鍾文標也因此改變了耕作模式，逐步轉為有機耕作，更在 2014 年通過有機

驗證！ 

為掌握草莓種苗的品質及來源，鍾文標建造育苗場自行育苗，因草莓嬌嫩易有病蟲害，耕作無農藥有

機草莓可說是十分困難，歡迎社員多多利用！ 
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